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Was Sie Zuhause tun können
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Viele Gründe, Bitterstoffe einzunehmen

Bitterstoffe
Verbessern das Blutbild
stärken die Immunabwehr
helfen gegen Sodbrennen
sind natürlicher Schlankmacher
aktivieren Leber- und Gallentätigkeit
regen die Verdauungstätigkeit an
helfen gegen Blähungen, Völlegefühl und Verstopfung
regenerieren den Darm
entsäuern und  entschlacken
helfen, Nährstoffe besser zu nutzen
helfen Cholesterinwerte senken
sind hilfreich bei Stoffwechselerkrankungen (z.B. Gicht, Rheuma)

Was Sie zuhause tun können
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Was Sie zuhause tun können

Sprossen Nährstoffe:
• 10-30 mal mehr Nährstoffe
• Enzyme sind bis zu 100-fach höher als in 

rohem Biogemüse
• B-Vitamine 1200% höher während der 

ersten 10-12 Wachstumstage
• leicht zu verdauen
• hohe antioxidative Kraft, basisch, 

Mitochondrien protektiv, DNA – Reparatur
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Was Sie zuhause tun können

Darmbooster:
erntefrisches Weizengras für einen Greenjuice
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Was Sie zuhause tun können

Kaffeeeinlauf-Baseneinlauf-Kräutereinlauf

Implants rectal: 
Curcuma, Knoblauch, Sellerie

Kaffee

Rizolöle: bei Parasiten, Pilzen
und pathogenen Bakterien

Kamillentee
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Was Sie zuhause tun können

ProbiotikaPräbiotika

MilchsäurebakterienFlohsamenschalen

Lebensfähige MikroorganismenInulin

Fermentierte LebensmittelAkazienfaser

Pro Em SanLeinsamen

LactoBactWurzelgemüse

MutaflorSamen/Saaten
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